
2025年11月29日(土)日時

えにあす会議室8-2,3
認知症の方が、できる限り住み慣れた地域で安心して自分らしく暮らし
続けることが出来るよう、認知症に対する理解を深めていきましょう。

14時00分～15時30分時間

14：30 ～

15：20

講演
司会：社会医療法人恵和会 恵庭第一病院

副院長 西澤 竜矢 医師

「認知症とは」
～認知症ってなんだっけ？

…あ、それを学ぶ機会です～
講師：恵庭第一病院

病院長 高坂 研一 医師

「認知症への備え」
～家族が認知症になったら～

講師：市立千歳市民病院認知症看護認定看護師

療養支援担当主査 大館 かおり先生

14：00 ～

14：30

恵庭第一病院 総務課 TEL：0123-33-3383問合せ・申込

場所


